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universidade gratuita de bom nivel nos submetemos a cur-
sinhos instrucionistas desbragados. Memorizamos conteti-
dos sob pressao por vezes desumana, e 05 esqliecemos
logo em seguida, razdo pela qual é preciso refazer o mesmo
cursinho, caso nao se passe no vestibular. Nao se aprende
para a vida, mas para a prova. Como conseqtiéncia, fica-
mos com apostilas, textos sempre encurtados, caricaturais,
férmulas prontas, de ninguém, cuja vantagem pretensa é
que ja vém “bem pensadas”; basta reproduzir. Os espertos
ganham fortunas com tais trambiques, enquanto os incau-
tos os engolem como pilulas de salvagéo. Na verdade, ndo
sao nem agua benta.

4 ARTE DE ESTUDAR

Abordo esta questdo pela nogéo de “arte”, para evitar,
desde logo, receita pronta. Receita de estudar coincide, sem-
pre, com nao saber estudar. N&o se trata apenas de que es-
tudar possui tons individuais, subjetivos, préprios em cada
qual. Trata-se principalmente de que estudar implica criati-
vidade e esta ndo pode ser formatada a priori. Entendendo-
se estudar como criar, ultrapassa-se a expectativa de simples
memorizacao, tdo comum entre nés. Quando o professor
pretende transmitir contetidos curriculares, aula por aula,
espera que tais contetidos se fixem na cachola dos estudan-
tes. Espera, no fundo, disciplina, atencio, memorizacio. Es-
tou tentando dizer o contrario. Criatividade acarreta alguma
disciplina —n@o se cria do nada, de qualquer maneira, ao léu
—mas criatividade mesmo é algo indisciplinado, disruptivo,
nao rotineiro. Quem cria nao faz todo dia a mesma coisa,
nem espera que a mente funcione como rotina. Entendo, po-
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rém, arte como criatividade de pessoas comuns, Nao como
atividade excepcional. De certo modo, como todos nés so-
mos tnicos em termos de subjetividade, cultura, modo de
ser, também somos produtos da arte da natureza e somos,
nds mesmos, seus artistas. Nao estou supondo, entao, que
estudar como arte implicaria extravagéncias. Ao contrario,
imagino que seja atividade comum também.

Para alguns, estudar é prazer. Para muitos, estudar &
sacrificio. Por isso, para estudar bem, o primeiro requisito
é motivacio. Motivagao, porém, nao coincide com prazer
imediato, porque este, quase sempre, é fitil. Motivagéo diz
respeito a envolvimento, 0 processo pelo qual nos sentimos
apanhados, tocados, a ponto de parecer moto préprio. Pode
tratar-se de processo doloroso, como ¢ dar & luz, tentar o
vestibular, passar no concurso, mas enfrenta-se com bom
animo, porque nos envolvemos profundamente. De alguma
forma, toda motivacdo implica prazer, mas existe o prazer
imediato e o prazer profundo. O prazer imediato conten-
ta-se com recompensas materiais, passageiras, superficiais,
extensas, como é memorizar montanhas de contetidos mal
digeridos e passar no vestibular. O prazer profundo busca
satisfacdo de teor imaterial, de longo prazo, intensa, dura-
doura, como é estudar bem, de tal forma que fique para a
vida. Ocorre a muitos professores “obrigar” a estudar, por-
que — assim parece — 0s alunos s6 léem, se forem obrigados.
Embora na vida tenhamos que fazer coisas por obrigacao, é
sempre o caminho menos frutifero, por vezes contraprodu-
cente. Estudar s6 faz sentido por motivagao.

Esta assercéo se torna tanto mais licida, quanto mais
vemos os estudantes manuseando entusiasmadamente 0O
computador. Tratando-se de jogos eletronicos, facilmen-
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te surge dependéncia, e j4 ndo fazem outra coisa na vida.
Embora exista futilidade a vontade no mundo do compu-
tador, nem faca sentido jogar o dia todo (sobretudo jogos
triviais), ndo escapamos de constatar que existe ai moti-
vacao por parte de criangas, adolescentes, jovens. Dizem
alguns que eles séo “nativos”, enquanto os adultos séo
“imigrantes” no mundo virtual. Ainda que seja enigmati-
ca a familiaridade flagrante dos alunos com o computador
— parece que um nasceu para o0 outro — isto sugere que a
escola é chata, para dizer o minimo, cada dia mais chata.
Entdo, ndo é assim que aluno nao tenha motivacgéao. Nao
tem a dos adultos. Ler como léem os adultos, por exem-
plo, pode ser algo estranho, assim como seria impor aos
jovens que apreciem musica cléssica, ndo musica contem-
poranea. A muitos adultos ocorre, com convicgdo arraiga-
da, que mtsica classica € infinitamente superior a musica
atual, por exemplo, rock. Mesmo assim, os jovens, se tive-
rem liberdade de escolha, vao a um concerto de rock, néo
de 6pera. Quem teria razdo? Imagino que cada lado tenha
sua razéo. E isto bastaria para reconhecer que os jovens
podem perfeitamente ter outra preferéncia. Assim, musi-
ca como arte nédo é s6 a cldssica. Rock também. Estudar
como arte nao € apenas o que faziamos ha muito tempo,
digamos, fechados num cubiculo, em siléncio, sob presséo
dos professores e dos pais, hordrio marcado para comecar
e terminar, produtos especificados, sacrificio medido. Tal-
vez possa ser outra coisa, mais bem motivada, e, ainda as-
sim, suficientemente intensa.

A seguir, estudar carece de disciplina. Disciplina pa-
rece hoje palavréo, tanto abusamos dela em outras épocas.
Na prética, tudo o que se faz sem disciplina néo é produ-
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tivo, porque se perde no cendrio de alternativas, sem abar-
car nenhuma propriamente. Podemos ver isso mais nitida-
mente no tempo de exercicio repetitivo necessario para um
nadador tornar-se de elite competitiva. 530 anos a fio, exer-
citando-se tenazmente, algo que s6 uns poucos se dispdem
a fazer. No entanto, o resultado é o prazer subseqliente
do dominio avancado da técnica e proficiéncia. Temos da
disciplina a nogdo vulgar de algo atormentado, uma pri-
s30 que nos toma de assalto, imposta de fora e de cima, da
qual precisamos nos livrar, logo que possivel. Disciplina
ndo precisa ser mais que o tributo que fazemos, por vezes
de maneira desastrada, & produtividade, eficacia, resulta-
dos. Quer dizer, disciplina ndo pode ser o sentido da vida,
porque é simplesmente procedimento instrumental. Vale,
se for ttil. Falo, pois, de disciplina titil, supondo que exis-
tam intteis, como é tolher a necessidade lidica da crianga
por amor 2 disciplina. Entretanto, os pais percebem natu-
ralmente que a crianca, devendo poder brincar, ndo pode
s6 brincar. Por exemplo, seria mais produtivo, ao comer,
nao brincar. Esta disciplina pode ser 1til, sobretudo pode

AL o A
SRR S S AU M e )

A

ser construida na crianca com jeito, ndo com forga.

Escola e universidade, historicamente, possuem rela-
cdo conflituosa com disciplina. H4 dois sentidos negativos:
(i) disciplina é matéria de curso, dada “disciplinarmente”,
ou seja, de modo estanque, em compartimento fechado,
como todo curso; pode degenerar a “latim” proprio e inin-
teligivel para outros cursos, como seria sociologués e mate-
matiqués; (ii) disciplina é bom comportamento, implicando
reveréncia ao professor e a instituicdo, um resultado de-
cantado antigamente como talvez o mais relevante da es-
colarizacdo. Como tais si:ntidos estdo caducando, também
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por obra das novas liberdades e direitos garantidos aos jo-
vens (com usos e abusos, claro), os professores sentem-se
pressionados frente a alunos que nZo se dispdem mais a
escuta-los com devocao. Dentro das modernidades a méao,
pode-se mesmo sugerir que os professores deveriam, para
além de certificarem-se profissionalmente, possuir habi-
lidades motivacionais, quase uma habilidade de marke-
ting. Poucos professores sabem — falando grosseiramente
— “vender seu peixe” de modo minimamente adequado.
Ao contrério, apenas dado aula. Gostar de aula é problema
de aluno. Todo mundo j& sabe que, se uma empresa as-
sim se comportar, vai a faléncia. Aos poucos, entra em cena
a nogdo empresarial nas escolas e universidades, mas em
sentido muito negativo: o aluno, sendo “cliente”, manda,
o que em geral significa que, tendo pago a mensalidade,
deve ser aprovado. Esquece-se que as teorias do marketing
fundam-se na qualidade do produto e do atendimento.

Nossa argumentacéo é outra. E fundamental saber mo-
tivar o aluno, ndo para que nos engula, mas para que estude
a partir de razdes que ele mesmo poderia criar. A primeira
razao, em geral, é o préprio professor: se ele ndo for estu-
dioso, sera dificil impor estudo aos alunos. Uma segunda
razao € tornar o assunto mais préximo da vida dos alu-
nos, nao necessariamente em termos utilitarios imediatos,
mas como algo que passa pela vida real. Alguns chamam
a isto de “aprendizagem situada”, indicando a pertinén-
cia concreta do que se faz em sala de aula. Aprendizagem
situada pode ser favorecida pelos cenérios virtuais: ainda
que simulados, podem tornar os assuntos mais palpéaveis,
visiveis, experimentdveis, a medida que se constroem pla-
taformas em 3D, por exemplo. Assim, ao estudar matema-
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tica, em vez de ficarmos apenas em apresentacao no qua-
dro-de-giz ou algo similar de férmulas e mais férmulas,
poderiamos armé-las virtualmente, pelo menos mais ani-
madamente, com movimento e cores, para atrair a atengao,
tornando-se ainda mais pertinente, se pudermos mostrar
como funciona na vida concreta. O teorema de Pitagoras
— o quadrado da hipotenusa é igual a soma do quadrado
dos catetos — poderia, pelo menos, ser apresentado, em ter-
mos virtuais, mais dinamicamente, para podermos “ver”,
apelando para os poderes da imagem animada.

Uma terceira razdo é convencer (sem vencer) o alu-
no a apreciar o assunto por razdes do proprio assunto, o
que também depende de sua apresentagéo reconstrutiva.
Gostar do que se faz ainda é a melhor idéia. Por isso mes-
mo, nem todo mundo gosta de tudo. A regra é: gostamos
do que gostamos. Estudar, em geral, ndo aparece ai. Em
parte, porque pintamos o estudo como sacrificio. Poderia
ser algo feito por motivacdo interna, que € a motivagéo da
motivagdo. Sendo assim, motivagdo interna nao pode ser
imposta (j4 ndo seria interna), mas, tipicamente, “motiva-
da”: quer dizer, socraticamente falando, o estimulo pode
vir de fora, mas a dindmica é interna. Saber dedilhar esta
dindmica, com engenho e arte, é parte da habilidade do-
cente. Ao mesmo tempo, h&d que se reconhecer que nem
tudo se pode resolver: que:m‘héo gosta de matemaética, di-
ficilmente serd mateméatico. Também néo é assim que se
pode fazer de todo mundo um matematico brilhante, por-
que nao somos tabula rasa. Ha certamente propensoes que
precisam ser respeitadas. Mas, mesmo néo sendo matema-
tica o forte de um aluno, pode-se motiva-lo a enfrentar a
missdo com menos sacrificio.
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Estudar carece, ademais, de indisciplina. Estudo apenas
disciplinado tende a ser rotineiro, repetitivo, porque ordem
é a regra da disciplina. Para ser criativo, precisa ir além do
ordeiro e penetrar nos horizontes disruptivos, em que valem
criatividade, originalidade, superacdo. Autoria € sempre ato
de indisciplina, porque rechaca a repeticdo. Esta colocagéo
desvela, no fundo, que disciplina e indisciplina dependem
do ponto de vista. Do ponto de vista da ordem, desordem é
indisciplina. Do ponto de vista da dindmica irrepetivel das
coisas, ordem é indisciplina, porque imposta, artificial. As-
sim é: pessoas criativas véem a ordem como imposta; pessoas
rotineiras véem a desordem como imposta. Na verdade, a
natureza passa pelas duas: hé o que se repete e hd o que néo
se repete. Repetem-se os cédigos, genes, estruturas — a na-
tureza vai evoluindo, mudando, mas mantendo sua identi-
dade. N&o se repetem as individualidades, subjetividades
— mantém-se porque mudam. Podemos distinguir entre mo-
dos de ser e modos de vir a ser. Em ambos 0s casos, hd “mo-
dos”, ou seja, estruturas que persistem, j4 que toda dindmi-
ca expressa também estruturas recorrentes e toda estrutura
sustenta dindmicas. Ndo podemos nos inventar a cada dia. A
propria nocdo de comportamento indica que também preci-
samos de rotina. Alguns primam pela rotina, outros pela in-
vengcdo. A criatividade precisa de indisciplina no sentido de
romper a mesmice de cada dia. Ndo pode, porém, ser ape-
nas indisciplina, tanto porque nao produziria nada, quanto
porque seria insuportivel na sociedade.
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Aqui, trata-se de realcar o estudo criativo, aquele que
resulta em autoria. Predomina entre nés a expectativa re-
produtiva do estudo, por exemplo, quando dizemos que
estamos “estudando” para o vestibular ou para a prova.
De fato, “estudar” esti em geral vinculado a tais ocasides
(vestibular, prova, concurso, teste), porque, a ndo ser sob
pressao, néo estudamos. Estudar ndo é parte da vida. Ao
contrario, supbe-se que a vida deve parar para estudar.
Esta expectativa jaz também na concepcio de campus uni-
versitario: para estudar, saimos da cidade, reservamos um
tempo especifico e cronometrado, fazemos um paréntesis
hist6rico e espacial. Parece coisa artificial, em parte pelo
menos forcada. Por isso, também combinamos com maior
dificuldade estudar com ato agradével. Um termo que usa-
mos muito € “ralar” e significa sacrificio, por vezes lanci-
nante. N&o vemos ou ndo queremos ver a importancia que
o estudo tem para a construcdo da autoria, autonomia, ori-
ginalidade. Entretanto, para que o estudo resulte nessas
habilidades, supdem-se outros ambientes e motivacoes.

Embora se trate de ébvia simplificacdo, estudo criativo
exige pelo menos duas atividades concatenadas:

a) pesquisar: sem falar que o cérebro estd bem mais
preparado para pesquisar do que para escutar
aula, quando pesquisamos com um minimo de
qualidade desconstruimos e reconstruimos co-
nhecimento, colocando em agéio um tipo de auto-
ria certamente relativa, mas ja efetiva; deixamos
de lado o argumento de autoridade e passamos a
preferir a autoridade do argumento; fazemos lei-
turas questionadoras, contrapondo argumentos e
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contra-argumentos, lemos autores para nos tor-
narmos autores, nao para 0s reproduzir; apren-
demos a indagar, duvidar, inquirir, assumindo
que conhecer comeca com questionar;

b) elaborar: na prética, nunca temos uma idéia total-
mente original, porque ndo somos, nés mesmos,
originais; ao contrario, somos um elo de uma coz-
rente sem fim para trds e para frente na evolugao
da natureza; porque ndo somos totalmente origi-
nais, preﬁro o termo reconstrucdo do conhecimen-
to, por ser mais pedestre; grandes génios, por
vezes, “constroem” conhecimento, os mortais
reconstroem; elaborar significa tomar o conheci-
mento disponivel e refazer do ponto de vista pro-
prio, apoiado na argumentacdo mais cuidadosa
possivel; pode-se também produzir dados, mas,
bem olhando, dados sdo também interpretagbes,
nunca sdo evidentes, falam pela boca de uma teo-
ria, ndo por si; elaborar é a maneira que temos de
fazer textos préprios, dos quais somos autores.

Pesquisar precisa deter um minimo de qualidade aca-
démica, muito além do senso comum. Supde “questiona-
mento reconstrutivo”: (i) é crucial “questionar”, ou seja,
contraler, desconstruir, duvidar; ndo questionar por ques-
tionar, mas questionar inspirado no autoquestionamento;
s quem se autoquestiona pode questionar, porque apli-
ca, antes de mais nada, a si mesmo a coeréncia do questio-
namento; (ii) é imprescindivel “reconstruir”, ndo sé6 para
ndo ficar apenas com a desconstrucao, a derrubada, mas
sobretudo para por algo ainda melhor no lugar, ainda que
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este algo seja, desde logo, objeto de desconstrugéo. Pesqui-
sa ndo exige, necessariamente, produgéo prépria de dados
empfiricos ou qualitativos, por mais que isto seja desejavel.
Podem-se, por exemplo, pesquisar idéias de um autor, a
ideologia de um politico, conceitos de uma teoria. Podem-
se analisar de maneira alternativa dados existentes, até
mesmo para mostrar que séo mal postos e mal interpreta-
dos, ou também para concordar criticamente com alguma
interpretacdo. O signo da pesquisa € desconstruir para re-
construir. Ao mesmo tempo, quando reconstruimos, nossa
reconstrugdo serd, a seguir, também desconstruida, dentro
da dindmica aberta do conhecimento criativo.

Elaborar requer habilidade de autor, autonomia de
idéias, propostas préprias. Al deve emergir também o tom
pessoal, a interpretacdo propria, o jeito de cada um. Nao é
apenas jeito peculiar de ser. E principalmente o jeito parti-
cular de argumentar e contra-argumentar. Dizer qualquer
coisa é facil. Fundamentar tudo o que se diz é uma tra-
balheira. Esta é a regra: s6 vai para o papel aquilo para o
qual temos argumento. N&o é necessério ser extremista: ha
argumentos tolerdveis de autoridade, aqueles que teriam
mérito. Por isso, podemos/devemos citar autores, desde
que facamos isso nao para nos esconder, mas para nos tor-
narmos, ainda mais, autores. Todavia, a iniciativa mais re-
levante é elaborar com mao propria, cercando-se de todos
os apoios possiveis, inclusive de autores citados, mas sem
perder a autonomia. O exercicio da autonomia é a alma
da autoria. N&do pode ser extremista, porque nossa autoria
precisa saber conviver com outras autonomias. £ engenha-
ria pedagodgica finissima conseguir que as autonomias dos
alunos se orquestrem, ndo desafinem. Como toda autono-
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mia supde alguma agresséo, até mesmo para sair da som-
bra dos outros, é preciso saber lidar com isso, para néo de-
sandar em mera agressdo. N&o cabem autores intocaveis,
impunes, mas democracia de autores.

5 ESTUDO VIRTUAL

O mundo virtual estd mexendo profundamente com
o desafio de estudar. Para muitos, a vida se tornou mais
facil, porque tudo se acha na Internet. Em vez ir para a
biblioteca, vamos para a Internet, sem sair de casa. Com
o advento da wikipedia e programas similares, a Internet
tornou-se a nova biblioteca global, onde se podem encon-
trar textos de reconhecida qualidade académica, ao lado
de outros nem tanto. Quando o professor pede que os alu-
nos facam algum irabalho em casa, mesmo insistindo que
deve ser individual, é quase certo que vai ser feito em gru-
po via Internet, cada estudante em sua casa, mas em inten-
sa interatividade e cuja autoria se perde no “coletivo”. E
quase certo também que vai ser “copiado”! Os internautas
dizem que fazem um remix, ou seja, um “mexido”, produ-
to de outros textos, por colagem, justaposi¢do, e mesmo
plagio. Mas nédo precisa ser assim. O remix pode ser bas-
tante original, quando a Internet é vista como plataforma
de pesquisa e elaboragéo.

Isto ocorre, por exemplo, na universidade de pares
(veer university), uma iniciativa de internautas, que, movi-
dos por interesses comuns, estudam juntos solucbes que
lIhes dizem respeito. Jogadores virtuais discutem sistema-
tica e animadamente problemas que encontram nos jogos,
possiveis saidas, invencdes, alteracdes, derrotas e vitorias.



